
 
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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ПЛ-0030-F стойка домкратная для пауэрлифтинга со скамьей 
Конструкция предназначена для выполнения приседаний и жимов штанги в пауэрлифтинге. 

 

Стойку применяют для жима олимпийской штанги из положения лежа. Домкратная рама 
способна выдержать нагрузку до 600 кг. Установка оборудована рычажным механизмом, 
позволяющим изменять высоту находящейся на стойках штанги, не снимая ее. Благодаря 
этому штанга может быть установлена на отметке 820 – 1650 мм. Поскольку скамья 
съемная, оборудование можно легко трансформировать в скамью для жима штанги и стойку 
для приседаний. Конструкция очень жесткая, надежная, устойчивая и прочная, она 
соответствует всем основным требованиям к домкратным стойкам для пауэрлифтинга. 

Установка оснащена страховочными упорами телескопического типа, которые можно 
фиксировать на уровне 65 – 90 см. Это, а также наличие устойчивых площадок для 
страхующего партнера, делает занятия безопасными – как при выполнении жимов лежа, так 
и во время приседаний со штангой. Возможность высоко установить страховочные упоры 
позволит выполнить специальные жимы, во время которых используют очень большой вес 
и ограничивают амплитуду. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: 
 Рама изготовлена из профильных труб с сечением 80*80*4 мм и 60*60*4 мм. 
 Материал обивки – высокопрочная винилискожа с основой из капрона. 
 Мягкие элементы наполняют пенополиуретаном вторичного вспенивания плотностью 

140 кг/куб. м. 
 Для окраски рамы и отдельных элементов используется метод порошкового 

напыления. 
 Опорные части - вибропоглощающие резиновые подпятники диаметром 120мм, 

толщина 20 мм. Дополнительно ножки тренажера имеют отверстия для крепления к 
полу, во избежание его перемещения посетителями зала. 

 Установка подходит спортсменам любой комплекции и роста. 
 Габариты конструкции при полностью выдвинутых стойках: 1900*1800*900 мм. 
 Высота площадок для страхующего партнера 300 мм. 
 Габариты мягкой части скамьи: 450*300*1300 мм. 
 Максимальная нагрузка на конструкцию – до 600 кг. 
 Вес оборудования в сборе 150 кг. 
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