
 
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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Тренажеры для тренировки 
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ТРЕНАЖЕР ДЛЯ БИЦЕПСОВ БЕДЕР ТГ-0120-C 

Предназначен для акцентированной проработки двуглавых мышц бедер (бицепсов). 

 

Описание: 
Этот профессиональный грузоблочный станок позволяет акцентировано 
проработать двуглавые мышцы. Упражнение выполняют путем сгибания 
ног в позиции лежа. Атлет самостоятельно регулирует положение 
поворотного валика в зависимости от длины своих голеней. 
У мягкой опорной поверхности имеется небольшой угол наклона, 
благодаря чему создается удобное положение для спортсмена. Наличие 
обрезиненных нагрузочных плиток и хромированных направляющих 
обеспечивает плавность скольжения грузов и бесшумную работу 
силовой машины. 
 
 

Технические характеристики: 
 Рама произведена из гнутых толстостенных профилей 80*40 мм. 

 Привод грузоблока выполнен из нержавеющего стального троса диаметром 5 мм, максимальная 
нагрузка до 1080 кг. 

 Узлами вращения являются закрытые шариковые подшипники, которые не требуют 
специального обслуживания. 

 Установленные грузы имеют общий вес 80 кг, который формируется стальными обрезиненными 
плитами по 5 кг в количестве 15 шт. и одним верхним грузом с флейтой 5 кг. Максимальный вес 
грузов 140 кг. 

 Материалом для обивки служит винилискожа с прочной основой из капрона. 

 Для наполнения мягких элементов используется пенополиуретан вторичного вспенивания, 
плотность которого 140 кг/куб. м. 

 Рама и отдельные элементы окрашиваются порошковым напылением. 

 Трущиеся и направляющие детали обрабатываются комплексным гальваническим составом 
(никель + хром). 

 Тренажер для сгибания ног опирается на стальные шлифованные ножки с отверстиями для 
прочного крепления к полу. 

 Габариты: Д 1800 х Ш 850 х В 2100 

 Вес: 180 кг 
 
 
 
 

ТГ-0130-C КВАДРИЦЕПС+БИЦЕПС БЕДРА (100 КГ) 
Тренажер предназначен для тренировки четырехглавых и двуглавых мышц бедра. 

 

Грузоблочная машина данного типа применяется для тренировки мышц 
ног, а именно квадрицепсов и бицепсов, расположенных на передней и 
задней поверхности бедра соответственно. Перевод конструкции из 
позиции для «сгибания лежа» в режим для «разгибания сидя» и наоборот 
реализуется при помощи пружинного фиксатора. В результате этого 
сиденье и спинка перестраиваются, меняя свое первоначальное 
положение. Регулировка поворотного валика осуществляется по всей 
длине голени. Такая универсальность позволяет не приобретать два 
отдельных тренажера, а выполнять оба упражнения на одном с большим 
комфортом и эффективностью. Станок оснащается обрезиненными 

стальными плитами с тефлоновыми втулками, что гарантирует плавное скольжение и тихую 
работу. Для лучшего развития мышц бедер рекомендуется также заниматься 
с профессиональной штангой. 
 
 
 
 
 



 
 
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА PROFIGYM ТГ-013: 
 Рама изготовлена из металлических гнутых профилей с сечением 80 х 40 х 3 мм. 

 В качестве привода выступает стальной трос с сечением 6 х 19 мм (способен выдерживать 
нагружение до 1080 кг). 

 Узлы вращения на шариковых подшипниках не нуждаются в обслуживании. 

 Нагрузка создается плитками весом по 5 кг каждая (19 шт. + 1 верхний груз с флейтой 5 кг). 

 Суммарный вес грузов составляет 100 кг. 

 Максимальный вес – 170 кг. 

 Обивкой мягких элементов является виниловая кожа на капроновой основе, наполнителем – 
плотный ПВВ (140 кг/куб.м). 

 Для окрашивания используется метод электростатического напыления при высокой температуре 
(стандартный цвет – серебристый металлик). 

 Направляющие для грузового блока выполнены из нержавеющего прутка и отшлифованы. 

 Опорами служат резиновые подпятники, поглощающие вибрацию. 

 Диаметр 120 мм. 

 Толщина 20 мм. 

 Ножки тренажера имеют отверстия для закрепления его на полу. 

 Размеры: 

 Ширина 1000 мм. 

 Длина 1400 мм. 

 Высота 1950 мм. 

 Вес: 220 кг (в собранном виде). 

 

 
ТГ-0140-C ТРЕНАЖЕР ДЛЯ БИЦЕПСА БЕДРА СТОЯ (65КГ) 

Тренажер предназначен для проработки бицепсов бедер. 
 

Регулярно выполняя упражнения на этом оборудовании, можно в 
короткие сроки добиться качественной проработки бицепсов бедер 
(двуглавых мышц). Стоя на одной ноге и сгибая другую под воздействием 
нагрузки, атлет должен выполнить несколько подходов. Соблюдение 
правильной техники позволяет укрепить коленные суставы, а 
дополнительные упражнения для квадрицепсов бедер, к примеру, 
на нагружаемом тренажере– ускорить равномерный рост мышц ног. 
 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА ПРОФИДЖИМ ДЛЯ БИЦЕПСА БЕДРА: 
 Основа конструкции – толстостенные гнутые стальные профили прямоугольного сечения 80*40 

мм. 

 В стандартном решении вес установленных грузов – 65 кг. Он сформирован стальными 
обрезиненными плитами по 5 кг (12 шт) и верхним грузом с флейтой 5 кг. 

 Максимальный вес стека 110 кг – устанавливается по желанию заказчика. 

 Обрезиненные плитки стека имеют по 2 тефлоновые втулки, усиливающие их износостойкость и 
гарантирующие лучшее скольжение. 

 Движение грузов происходит за счет стального нержавеющего троса диаметром 5 мм 
(максимальная нагрузка – 1080 кг). 

 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющего прутка, поверхность шлифована 
для лучшего скольжения грузов. 

 Узлы вращения, установленные на подшипниках закрытого типа, не нуждаются в обслуживании. 

 Для обивки мягких деталей используется износостойкая винилискожа, а для наполнения – 
плотный ПВВ. 

 Окрашивание металлических элементов реализуется посредством электростатического 
порошкового напыления при высоких температурах. Цвет в стандартном решении – серебристый 
металлик. 

 Опоры оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 20 мм. Они гасят 
вибрации и гарантируют устойчивость оборудования при эксплуатации. Дополнительно ножки 
имеют отверстия, чтобы закрепить станок на полу. 

 Габариты тренажера ТГ-014: длина 1300 мм, ширина 1200 мм, высота 1950 мм. 

 Вес 145 кг. 



 

 

ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ОТВОДЯЩИХ МЫШЦ БЕДРА ТГ-0150-C (70 КГ) 

 

Станок, назначение которого состоит в тренировке мышц 
бедра, содействует созданию равномерного 
противодействия при полной амплитуде движений. 
Основное упражнение – разведение ног с отягощением и 
возврат в изначальное положение. Чтобы пользователь 
мог добиться оптимального положения на тренажере, 
производителем предусмотрена возможность 
регулировать угол наклона спинки и удобное размещение 
платформ для ступней. Оборудование ProfiGym обладает 
тихим рабочим режимом и плавным ходом. Прочность и 
устойчивость конструкции для проработки мышц ног 

исключает возможность раскачивания при жиме с отягощением. 
 
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СТАНКА ДЛЯ ОТВОДЯЩИХ МЫШЦ БЕДРА: 
 Рама тренажера ТГ-015 изготавливается из стальных профилей 8 х4 см с применением лучшего 

сварочного оборудования. 

 В процессе окрашивания используется технология электростатического высокотемпературного 
порошкового напыления. Стандартный цвет станка – серебристый металлик. 

 Подвижные узлы устанавливаются на прочные шариковые подшипники закрытой конструкции и 
не нуждаются в обслуживании. 

 Опорные элементы конструкции – подпятники из резины, обладающие свойством гасить 
вибрацию. Диаметр – 120 мм, толщина 20 мм. Ножки оборудованы специальными отверстиями 
для крепления станка к полу, необходимыми, чтобы исключить вероятность его перемещения 
посетителями спортзала. 

 Привод грузоблока – стальной трос диаметром 0,5 см и сечением 0,6 х 1,9 см. 

 Вес стандартного грузоблока 70 кг. Он состоит из 13 пятикилограммовых обрезиненных плит из 
стали и одного верхнего груза 5 кг. Максимальный вес – 140 кг (опционально). 

 Обивочный материал – винилискожа на упрочненной подкладке. 

 Для наполнения мягких частей используется ППУ вторичного вспенивания. 

 Габаритные размеры: 170 х 75 х 163 см. 

 Масса в сборе 180 кг. 
 
 
 

 

ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ПРИВОДЯЩИХ МЫШЦ БЕДЕР ТГ-0160-C 
Предназначен для проработки приводящих мышц бедра. 

 
 

Тренажер ProfiGym предназначен для проработки 
приводящих мышц бедер. Он обеспечивает 
равномерное распределение сопротивления по всей 
амплитуде движения. Особенности конструкции 
позволяют достичь максимально удобного положения 
и правильно выполнять упражнение. Угол 
расхождения рычагов (амплитуда движения) легко 
регулируется с помощью пружинного фиксатора. 
Плавность скольжения груза и бесшумность работы 
обеспечиваются покрытыми резиной стальными 
плитками и хромированными направляющими. 

 

 

 

 

 



 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА ДЛЯ СВЕДЕНИЯ НОГ: 
 Рама тренажера ТГ-016 выполнена из стальных гнутых профилей (сечение 80 x 40 мм). 

 Трос из нержавеющей стали имеет диаметр 5 мм и выдерживает нагрузку до 1080 кг. 

 Узлы вращения представляют собой закрытые шариковые подшипники и не нуждаются в 
обслуживании. 

 Мягкие элементы обиты винилискожей на капроновой основе и заполнены вторично вспененным 
ППУ. 

 Конструкция окрашена с использованием метода электростатического высокотемпературного 
порошкового напыления (стандартный цвет – серебристый металлик). 

 Направляющие для грузоблока сделаны из нержавеющего прутка и отшлифованы для легкого 
скольжения груза. 

 Вес грузов – 80 кг (15 плит по 5 кг + 1 верхний груз с флейтой 5 кг). 

 Максимальный вес стека – 140 кг (опция). 

 Опорные части имеют резиновые подпятники толщиной 20 мм и диаметром 120 мм для 
обеспечения отсутствия вибрации и отличного сцепления с полом. Также ножки имеют отверстия 
для прикручивания к полу. 

 Габариты: 1500 х 1150 х 1650 мм. 

 Вес 200 кг. 
 

 

 
ТГ-0170-C ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ПРИВОДЯЩИХ И ОТВОДЯЩИХ МЫЩЦ 

БЕДРА (80КГ) 
Предназначен для проработки внутренней и внешней поверхностей бедра. 

 

Данный грузоблочный тренажер Профиджим 
позволяет качественно прорабатывать 
отводящие и приводящие мышцы бедер. 
Сопротивление равномерно распределяется по 
всей амплитуде движения. С помощью 
фиксатора пружинного типа можно легко 
перенастроить станок из положения 
«разведение» в положение «сведение». 
Благодаря тому, что тренажер имеет небольшой 
угол наклона спинки и грамотно установленные 
опоры для ступней, выполнять упражнение в 

правильной технике очень просто. В качестве материала для направляющих элементов 
станка используется качественная нержавеющая сталь. Обрезиненные плитки имеют втулки 
из тефлона, что обеспечивает плавную работу. Также ножки станка ТГ-017 имеют 
небольшие отверстия для прочного крепления к полу. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ГРУЗОБЛОЧНОГО ТРЕНАЖЕРА: 
 Рама изготовлена из гнутых стальных профилей 80 х 40 мм. 

 Стальной нержавеющий трос 6 х 19 мм выполняет функцию привода грузоблока. 

 Все узлы вращения снабжены закрытыми шариковыми подшипниками, которые не нуждаются в 
дополнительном обслуживании. 

 Обрезиненные плитки имеют по 2 фторопластовые тефлоновые втулки. 

 Грузоблок весит 80 кг: 15 обрезиненных плит из стали по 5 кг + 1 верхний груз с флейтой весом 5 
кг. 

 Обивка – винилискожа, наполнитель – высококачественный пенополиуретан вторичного 
вспенивания. 

 Метод окрашивания – порошковое напыление, цвет – серебристый металлик. 

 Направляющие для грузоблока изготовлены из нержавеющего прутка. 

 Опоры – резиновые подпятники диаметром 120 мм, толщиной 20 мм обеспечивают гашение 
вибрации. 

 Габариты: длина 1500 мм, ширина 1150 мм, высота 1650 мм. 

 Станок весит 200 кг. 

 

 



 

 

ТРЕНАЖЕР ГОЛЕНЬ-МАШИНА ТГ-0210-C 
Предназначен для тренировки икроножных мышц. 

 

 

В сравнении с классическими, «ослиные» подъемы на носки, 
выполняемые на специальном тренажере для икроножных 
мышц Голень-машина, являются более удобными и 
безопасными. Оснащенный системой удвоения нагрузки станок 
позволяет установить максимальный вес грузов 100 кг, в 
результате чего икроножные мышцы могут получать реальную 
нагрузку 200 кг. Также в зависимости от своего роста спортсмен 
может отрегулировать угол наклона опорной спинки. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА ДЛЯ ГОЛЕНИ: 
 Конструкция станка «Осел» изготовлена из стальной профильной трубы с сечением 80*40 мм. 

 Привод грузоблока, рассчитанный на нагрузку до 1080 кг, представляет собой трос из 
нержавеющей стали диаметром 5 мм. 

 Обрезиненные износостойкие плитки грузоблока имеют по 2 втулки из тефлона для лучшего 
скольжения. 

 Стандартный вес стека 100 кг: 19 плит по 5 кг и 1 верхний груз с флейтой 5 кг. 

 Максимальный вес грузоблока 170 кг – дополнительная опция. 

 Подвижная платформа установлена при помощи 16-ти подшипников качения на стержневых 
направляющих. 

 Все вращающиеся и трущиеся детали покрыты гальваническим составом из никеля и хрома. 

 Направляющие для стека изготовлены из нержавеющего прутка. Для лучшего скольжения грузов 
их поверхность отшлифована. 

 Обивочный материал для мягких деталей – высокопрочная винилискожа. Наполнителем служит 
плотный губчатый материал – ПВВ. 

 Цвет рамы в стандартном исполнении – серебристый металлик. Для окрашивания конструкции 
используется метод высокотемпературного электростатического порошкового напыления. 

 Опоры тренажера ТГ-021 оснащены подпятниками из резины толщиной 20 мм и диаметром 120 
мм, что обеспечивает хорошее сцепление с поверхностью пола и снижение вибрации. 

 Дополнительно в ножках предусмотрены отверстия для крепления станка к полу, чтобы 
предотвратить его перемещение пользователями. Такое конструктивное решение характерно и 
для нагружаемых тренажеров. 

 Габариты: длина 1400 мм, ширина 1050 мм, высота 1950 мм. 

 Вес тренажера Профиджим 240 кг. 

 

 
ТГ-0220-C ГОЛЕНЬ МАШИНА СТОЯ (100КГ) 

Предназначен для икроножных мышц 

 

Прямое назначение данного станка – тренировка мышц голени в 
положении стоя. Упражнение на нем представляет собой подъем на 
носки, а нагрузку обеспечивает стек. Наплечники, которыми оснащена 
голень-машина, регулируются по высоте, поэтому заниматься могут 
спортсмены любого роста. Для изменения положения наплечников 
используется телескопический механизм. Также станок оборудован 
специальной нескользящей платформой, которая гарантирует 
устойчивость спортсмена и безопасное выполнение упражнения. 

 

 

 

 

 



 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА PROFIGYM ТГ-022: 
 Материал рамы – металлический профиль с сечением 80 х 40 мм. 

 Привод грузоблока – трос из нержавеющей стали диаметром 5 мм (выдерживает нагрузку до 
1080 кг). 

 Узлы вращения – шариковые подшипники закрытого типа (не требуют обслуживания). 

 Обивка мягких элементов – прочная винилискожа на капроновой основе. 

 Наполнитель мягких элементов – ПВВ плотностью 140 кг/куб.м. 

 Окрашивание конструкции, как и нагружаемого тренажера– электростатическое 
высокотемпературное порошковое напыление (цвет рамы – серебристый металлик, цвет 
отдельных элементов – серебристо-черый). 

 Направляющие для грузоблока – нержавеющие прутки с отшлифованной поверхностью для 
лучшего скольжения грузов. 

 Опорные части тренажера – стальные ножки с отверстиями для крепления к полу, оснащенные 
резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщина резины 20 мм. Они обеспечивают 
хорошее сцепление с поверхностью пола и гасят вибрацию. 

 Нагрузка – обрезиненные плитки грузоблока с 2 тефлоновыми втулками для максимальной 
износостойкости и лучшего скольжения. 

 Вес установленных грузов – 100 кг. 

 Отягощения – 19 обрезиненных плит по 5 кг + 1 верхний груз с флейтой 5 кг. 

 Размеры – длина 1200 мм, ширина 1050 мм, высота 1900 мм. 

 Вес (в сборе) – 220 кг. 

 

 

ТГ-0230-C ИКРОНОЖНЫЙ СТАНОК (ГОЛЕНЬ СИДЯ) (СТЕК 70КГ, 
НАГРУЗКА 210КГ) 

Предназначен для тренировки икроножных мышц сидя 

 

Предназначенный для изолированной проработки камбаловидных и 
икроножных мышц тренажер используется преимущественно в 
коммерческих условиях. Упражнение на нем осуществляется в 
положении сидя. Он оснащен регулируемыми по высоте упорами для 
бедер и подвижной платформой, которая при поднятии штока 
становится под углом 30 градусов и так же легко возвращается в 
начальное положение. Особенностью данного станка является 
наличие рычажно-блоковой системы утроения нагрузки. 

 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА PROFIGYM ТГ-023: 
 Рама станка изготавливается из гнутых толстостенных профилей (сечение 80 х 40 мм). 

 Приводом грузоблока служит стальной нержавеющий трос диаметром 5 мм. Он отличается 
повышенной прочностью, благодаря чему способен выдерживать нагрузку до 1080 кг. 

 Узлами вращения являются закрытые шариковые подшипники, не требующие обслуживания. 

 Обрезиненные плитки имеют по 2 тефлоновые втулки для максимальной износостойкости и 
лучшего скольжения. 

 Стандартный вес грузов 70 кг. 

 Нагрузка создается за счет стальных обрезиненных плит: 13 штук по 5 кг + 1 верхний груз 5 кг. 

 Максимальный вес грузоблока 210 кг. 

 Мягкие элементы выполнены из экологических материалов: обивка – винилискожа, наполнитель 
– поролон вторичного вспенивания. 

 Для окрашивания конструкции используется метод электростатического высокотемпературного 
порошкового напыления (стандартный цвет – серебристый металлик). 

 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющего прутка с отшлифованной 
поверхностью для лучшего скольжения грузов. 

 Опорные части тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 
20 мм. Они обеспечивают отличное сцепление с полом и гасят вибрации. Дополнительно ножки, 
как и в любом рычажном тренажере, имеют отверстия для фиксации на поверхности пола. 

 Размеры станка: длина 160 см, ширина 85 см, высота 80 см. 

 Вес: 160 кг. 

 



 

 
ТГ-0300-C ГЛЮТ-МАШИНА (70КГ) 

Тренажер предназначен для тренировки ягодичных мышц. 

 

 

 

Данный станок используется для качественной проработки ягодичных 
мышц. Упражнение выполняется следующий образом: спортсмен 
отводит ногу назад, стоя на другой ноге в наклоне и опираясь грудным 
отделом на подушку. Опору можно настраивать индивидуально под 
атлета, меняя высоту. Станок ТГ-030 отличается плавной и бесшумной 
работой. Оборудование Профиджим можно приобрести для домашних 
тренировок или для установки в спортивный зал. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ГЛЮТ-МАШИНЫ: 
 Рама сделана из гнутых толстостенных профилей с сечением 80 х 40 мм. 

 Привод грузоблока – нержавеющий трос 5 мм, который способен выдерживать нагрузку до 1080 
кг. 

 Шариковые подшипники закрытого типа служат узлами вращения, которые не требуют 
регулярного обслуживания. 

 Все грузоблочные плитки обрезинены, имеют по 2 фторопластовые тефлоновые втулки, 
обеспечивающие максимальную износостойкость. 

 Суммарный вес грузоблока составляет 70 кг: 1 верхний груз с флейтой весом 5 кг + 13 стальных 
обрезиненных плит по 5 кг. 

 Максимально допустимый вес грузов – 110 кг. 

 Направляющие для грузоблока – нержавеющий стальной пруток. 

 Мягкие элементы изготовлены из качественных материалов: наполнитель – ППУ вторично 
вспененный; обивка – прочная винилискожа (капроновый материал). 

 При окрашивании используется метод порошкового напыления (цвет – серебристый металлик). 

 Опорные элементы Глют-машины имеют подпятники диаметром 120 мм, толщина резины 20 мм. 

 Размеры станка: длина 1200 мм, ширина 1100 мм, высота 1950 мм. 

 Вес тренажера для мышц ягодиц 160 кг. 

 

 

 
БЛОЧНЫЙ ТРЕНАЖЕР ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ ЖИМ ТГ-0320-C (155 КГ) 

Для мышц бедер 

 

 

Этот тренажер предназначен для тренировки мышц бедра, также на нем 
с эффективностью прорабатываются все мышцы нижней части тела без 
нагрузки на позвоночник. Упражнение на блочном тренажере для жима 
ногами выполняется в положении сидя. Спортсмен при этом опирается 
спиной на мягкую спинку, которая расположена под наклоном. Ноги 
ставятся на платформу, которая может двигаться под небольшим углом. 

Оборудование ProfiGym «горизонтальный жим ногами» имеет систему, 
которая позволяет удваивать нагрузку: атлет получает нагрузку на ноги 
в 310 кг при весе стека 155 кг. Пружинный фиксатор позволяет 
регулировать амплитуду выполняемых движений и перемещать спинку. 
Благодаря такой конструкции и принципу работы тренажера корпус 
тренирующегося всегда находится в правильном положении, что 
гарантирует безопасность и комфорт во время проведения тренировки. 

 

 

 



 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА PROFIGYM ТГ-032: 
 Рама оборудования изготовлена из профильной гнутой трубы 80*40 мм. 

 Направляющие выполнены из нержавеющего прутка, который отшлифован для лучшего 
перемещения груза. 

 Окрашен блочный тренажер для жима ногами с помощью порошкового напыления под высокой 
температурой. 

 На всех вращающихся узлах установлены подшипники, которые не нуждаются в обслуживании в 
процессе эксплуатации. 

 Нержавеющий стальной трос, выступающий приводом, имеет диаметр 5 мм и способен 
выдержать нагрузку в 1080 кг. 

 Груз формируется стальными прорезиненными плитками в кол-ве 30 шт., каждая из которых 
весит 5 кг, плюс верхняя флейта 5 кг. Общий вес груза в стандартной комплектации 155 кг. 

 Опционально общий вес может быть 260 кг. 

 Все мягкие части станка сверху обиты винилискожей. Наполнителем выступает губчатый 
материал ПВВ. 

 Резиновые подпятники толщиной 20 мм имеют диаметр 120 мм. Благодаря им отлично гасятся 
вибрации и достигается максимальная устойчивость оборудования. 

 Дополнительно в каждой опорной ножке есть отверстие, с помощью которого тренажер можно 
закрепить на поверхности пола. 

 Габариты станка: длина 2000 мм, ширина 1150 мм, высота 2600 мм. 

 Вес: 290 кг. 

 
ТГ-0110-C КВАДРИЦЕПС-МАШИНА 

Тренажер предназначен для проработки передней поверхности бедра (четырехглавой мышцы). 

 

Этот профессиональный грузоблочный станок применяется для эффективной 
проработки четырехглавых мышц бедер в позиции сидя. Квадрицепс-машина 
оборудована сиденьем с оптимальным углом наклона, что позволяет задать 
нужную амплитуду движения и создает дополнительный комфорт во время 
занятий. Положение опорной спинки удобно регулируется по длине бедер 
атлета, а рабочего валика – по длине голени. 

Тренажер для разгибания ног сидя оснащен направляющими из нержавеющей 
стали, а каждая нагрузочная плитка имеет тефлоновую втулку для удобства 
крепления. Все это обеспечивает плавное скольжение грузов и бесшумную 
работу силового станка. Демократичная цена на тренажер для квадрицепса и 
отличное качество исполнения делают оборудование весьма востребованным. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: 
 Для производства рамы использованы гнутые толстостенные профили 80*40 мм. 

 Приводом грузоблока является стальной нержавеющий трос диаметром 5 мм, нагрузка до 1080 
кг. 

 Узлы вращения выполнены из шариковых подшипников закрытого типа, не требующих 
обслуживания. 

 Плитки грузоблока обрезинены, имеют по 2 фторопластовые втулки(тефлон) для максимальной 
износостойкости и лучшего скольжения. 

 Установленный груз имеет общий вес 100 кг, который формируется стальными обрезиненными 
плитами по 5 кг в количестве 19 шт. и одним верхним грузом с флейтой 5 кг. 

 Максимальный вес грузоблока 170 кг. (опция) 

 Наполнителем мягких элементов служит вторично вспененный пенополиуретан, плотность 
которого 140 кг/куб. м. 

 Обивка мягких деталей тренажера для квадрицепсов изготовлена из прочной винилискожи с 
капроновой основой. 

 Для окрашивания конструкции использован метод электростатического высокотемпературного 
порошкового напыления.(цвет в стандартном исполнении - серебристый металлик). 

 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющего прутка, поверхность шлифована 
для лучшего скольжения грузов. 

 Опорные части тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщина 
резины 20 мм, что обеспечивает отличное сцепление с поверхностью пола и гашение вибрации. 
Дополнительно ножки тренажера имеют отверстия для крепления к полу, во избежание его 
перемещения посетителями зала. 

 Габариты станка: длина 1110 * ширина 1000 * высота 1950 мм. 

 Вес конструкции в сборе 210 кг. 



 

 

ТГ-0600-C ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ПРИВЕДЕНИЯ-ОТВЕДЕНИЯ БЕДРА СТОЯ 

Длина 760 мм, ширина 1155 мм, высота 1875 мм. 
Вес: 155 кг. 
 

ТГ-0270-С ТРЕНАЖЕР ГОЛЕНЬ-МАШИНА + ГАКК-МАШИНА 

В модели ProfiGym ТГ-0270-С совмещены сразу 2 тренажера: 
голень-машина Осел и Гакк-машина. Назначение данного станка 
заключается в проработке практически всех групп мышц нижней 
части тела, в частности, бедер и ягодиц, а также икроножных 
мышц. Конструкция подвижной каретки со складывающейся 
спинкой позволяет легко перестраивать тренажер из положения 
голень-машины в положение для гакк-приседаний и обратно. 
Для обеспечения удобства пользователя и безопасности 
выполнения упражнений с правильной техникой платформа для 
упора ногами имеет возможность изменения  угла наклона. 
Оснащенный системой удвоения нагрузки станок позволяет 
установить максимальный вес грузов 100 кг, в результате чего 
мышцы могут получать реальную нагрузку 200 кг. 

  
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА PROFIGYM ТГ-0270-С: 
 Конструкция станка изготовлена из стальной профильной трубы с сечением 80*40 мм. 

 Привод грузоблока, рассчитанный на нагрузку до 1080 кг, представляет собой трос из 
нержавеющей стали диаметром 5 мм. 

 Обрезиненные износостойкие плитки грузоблока имеют по 2 втулки из тефлона для лучшего 
скольжения. 

 Стандартный вес стека 100 кг: 19 плит по 5 кг и 1 верхний груз с флейтой 5 кг. 

 Подвижная платформа установлена при помощи 12-ти подшипников качения на стержневых 
направляющих. 

 Все вращающиеся и трущиеся детали покрыты гальваническим составом из никеля и хрома. 

 Направляющие для стека изготовлены из нержавеющего прутка. Для лучшего скольжения грузов 
их поверхность отшлифована. 

 Обивочный материал для мягких деталей – высокопрочная винилискожа. Наполнителем служит 
плотный губчатый материал – ПВВ. 

 Цвет рамы в стандартном исполнении – серебристый металлик. Для окрашивания конструкции 
используется метод высокотемпературного электростатического порошкового напыления. 

 Опоры тренажера ТГ-0270-С оснащены подпятниками из резины толщиной 20 мм и диаметром 
120 мм, что обеспечивает хорошее сцепление с поверхностью пола и снижение вибрации. 

 Дополнительно в ножках предусмотрены отверстия для крепления станка к полу, чтобы 
предотвратить его перемещение пользователями. Такое конструктивное решение характерно и 
для нагружаемых тренажеров. 

 Габариты: длина 2170 мм, ширина 1370 мм, высота 2070 мм. 

 Вес тренажера Профиджим 280 кг. 
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