
ГИРИ ДЛЯ КРОССФИТА

ГК-8. Гиря для кроссфит 8 кг
черная

ГК-10. Гиря для кроссфит 10 кг
черная

ГК-12. Гиря для кроссфит 12 кг
черная

ГК-16. Гиря для кроссфит 16 кг
черная

ГК-24. Гиря для кроссфит 24 кг
черная

Тренировочная модель CrossFit стремительно набирает популярность во всем мире. Буквально за несколько лет появились десятки тысяч тренажерных залов, использующих 
программу упражнений из разных физических дисциплин по новой импульсивной методике. Нужно отметить, что эффективность нового направления в тренировках успешно 
осваивают силовые структуры, пожарные, военные во всем мире.

Появились и новые спортивные снаряды, например, такие как гири для кроссфита, которые значительно отличаются от традиционных тренировочных или профессиональных 
изделий. Оказалось, что такой простой снаряд, как гиря можно качественно видоизменить.

Значительно увеличилась дуга и даже появились изделия с двумя ручками. Соответственно, теперь спортсмены, помимо интенсивности занятий могут также увеличить 
разнообразие упражнений. Самые популярные снаряды в этом виде спорта -16 и 24 кг.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
Гири для кроссфита от отечественного производителя ProfiGim соответствуют всем требованиям. Снаряды не имеют полостей, они полнолитые, так как во время 
высокоинтенсивных тренировок нередки падения изделий на пол. Изделия универсальны, подходят для мужчин и женщин, и покрыты специальным, противоскользящим 
составом. Изготавливаются из чугуна. Интересно, что цены на эти снаряды сравнимы даже со стоимостью любительских гирь.
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ГК-32. Гиря для кроссфит 32 кг
черная

ГДЧ-14. Гиря двуручная 14 кг
черная

ГДЧ-16. Гиря двуручная 16 кг
черная

ГДЧ-18. Гиря двуручная 18 кг
черная

ГДЧ-24. Гиря двуручная 24 кг
черная

ГДЧ-32. Гиря двуручная 32 кг
черная

ГДЧ-40. Гиря двуручная 40 кг
черная
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